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四つのテスト 1．真実かどうか 2．みんなに公平か 3．好意と友情を深めるか 4．みんなのためになるかどうか

本日のプログラム

会長 薙野修二

幹事 新嶋秀夫

2025-2026年度
国際ロータリー会長
フランチェスコ・アレッツォ

「よいことのために手を取り合おう」

第2700地区ガバナー 濱野良彦

地区のテーマ
「少しの成長から始まります」

クラブのテーマ
「愛」

例会日  毎週木曜日 12：30～13：30

例会場  〒812-0011
  福岡市博多区博多駅前2丁目18-25
  ホテル日航福岡

TEL:092-482-1111

事務局
〒812-0011 福岡市博多区博多駅前2丁目17-23
ホテル日航福岡別館3F
TEL:092-482-1109 FAX:092-482-1105
E-mail:fhrotary@aurora.ocn.ne.jp
http://fukuoka-east-rc.jp/

ＨＰはコチラ

月信はコチラ

FUKUOKA HIGASHI
福岡東ロータリークラブ

本日の歌 本日の料理

１．本日の歌

２．来訪会員紹介

３．会長･幹事・各委員会報告

４．卓話の時間

「社会に寛容の精神を

～ロータリアンの役割～」

立花高等学校
校長 齋藤 眞人 様

２７００のマーチ

１、奉仕の心を 高めつつ

世界へ愛の 手をのばそう

楽しく頑張ろう 我が友よ

２７００ 栄えあれ

２、未来を築け 夢をもて

新しい世代を 育てよう

楽しく頑張ろう 我が友よ

２７００ 誇りあれ
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中華弁当

豆腐と高菜の中華スープ

チャーハン

マンゴープリン
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皆様、改めまして、先日のＩＭにご参加いただき、誠にありがとうございました。

新しく入会された会員の皆様にとっては、まだよく分からない会と感じられたかも

しれませんが、西高辻宮司のお話は大変学びの多いものでした。ぜひ今後も

積極的にご参加いただき、共に学びを深めていただければと思います。

また、デフバドミントン世界一の矢ヶ部選手の前で手話を披露できたことも、

大変意義深い時間となりました。

そして本日の手話は、「宗像ロータリークラブ」を表すものです。本日お越しいただいて

いる宗像ＲＣの皆様への感謝と歓迎の気持ちを込めて行いました。手話はこれからも

続けてまいりますので、皆様もぜひ一緒に覚えていただければと思います。

さて、本日のお話に入ります。まずは週報をご覧ください。

先週は、孫文をはじめ、ビハリ・ボース、金玉均などのお話をいたしました。

これまでは名前を出すことすら憚られるような時代もありましたが、歴史を多面的に学ぶことは、平和を考える上でも

大変重要であると考えております。まだお読みでない方は、ぜひご一読ください。

そして本日は、皆様にぜひお教えいただきたいテーマを一つ投げかけて、終わりたいと思います。

それは「財政」についてです。

先日、選挙がございました。私は基本的に、「税は財源ではない」という考え方には一定の合理性があると思って

おります。税は社会の調整弁としての役割を持ち、富が集中したところから回収し、社会全体に循環させる機能を

担うものです。

また、日本は自国通貨建てで国債を発行できる国であり、総合的に見れば、財政的に大きな制約を受けている国

ではないという見方もあります。そのような前提に立ち、私は消費税減税に賛成する立場ではあります。

しかしながら、現実には、この議論はなかなか進みません。なぜ政治や行政がここに踏み込めないのか。

私なりに推測はありますが、今日はぜひ、経済や財政にお詳しい皆様から率直なご意見をお聞きしたいと思って

おります。

本日は、この問いを皆様に投げかけて、会長の時間を終わらせていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。

会長 薙野修二会長挨拶（２０２６年 ２月１９日）

于宏利様（台北市幸福ＲＣ）：今回日本を訪れるのは私の人生で初めてです。皆様にお目に
かかることができて、大変うれしく思います。今後ともよろしくお願い致します。
的場智浩様・葦津幹之様（宗像ＲＣ）：いつもお世話になっております。４０周年の記念ゴルフ
大会、式典・懇親会、どうぞ宜しくお願い致します。
田口 明さん：前回の例会で誕生日を祝っていただき、卓話もさせていただきました。
Ｃテーブル一同：Ｃテーブル、全員参加しましたのでにこにこします。よろしくお願いします。

2/19  4件 22,000円 累計 779,760円 梅原 健 ＳＡＡ☻にこにこ袋☻

出席報告 ２月１９日 出席委員会

会員：５６名（うち免除会員１名） ゲスト：石井秀樹様（卓話者）
ビジター４名（台北市幸福２名・宗像２名）

合計：６１名 （在籍会員：７６名 うち免除会員２名）

～例会で「出会い」「学び」「楽しみ」ましょう～

当日出席率：７５％

修正出席率
１月２２日  ７３％

ロータリー情報集会 ２０２６年 ２月１９日（木）

福岡東令和あけぼのロータリー衛星クラブ 例会のご案内

２０２６年 ３月１１日（水） → ３月８日（日）地区大会へ振替え

２０２６年 ３月２５日（水） 持出し例会（メーキャップ不可）

エス・ケイコーポレーション㈱ 会議室
福岡市博多区博多駅前２－１０－１９ 福岡ファッションビル３Ｆ

日 時 ：

場 所 ：



例会記録 ２０２６年 ２月１９日 司会 寺岡裕子ＳＡＡ

■幹事報告■ 新嶋秀夫幹事

・２月１４日（土）開催のＩＭに２５名ご参加、感謝します。
・３月５日（木）例会は３月８日（日）地区大会に振替え。
会場はアクロス福岡、１０：００～１７：００。特に１６：００からの
閉会セレモニー（クラブ紹介）へのご参加をお願いします。
・５月１４日（木）の例会は５月１３日（水）に振替え、宗像ＲＣ
創立４０周年感謝の集いに参加します。会場はメルキュール
福岡宗像、ホテル日航福岡より送迎バスを用意します。
１５：２０集合、１５：３０出発予定。
・本日１８：３０よりロータリー情報集会が開催されます。

■委員会報告等■

◆溝江典江副幹事
・例会終了後、次年度理事会を開催しますのでご参集ください。
◆インターアクト委員会 青池美和委員長
・２月２８日（土）中村学園大学・短期大学部 合同和太鼓部
輝来響楽座の第１７回星祭り｢彩紬｣が開催されます。
素晴らしい公演ですのでご参加ください。

■卓話の時間■

■今日の歌■ 「２７００のマーチ」

ソングリーダー：後藤和江親睦活動・ロータリーソング委員

伴奏：高野悦子さん

「ワインテイスティングと味わいの捉え方」 ㈱レザンドール 代表取締役／いしい商店 代表 石井秀樹 様

１．味覚の捉え方
■ 嗅覚が味わいを決定づける
味わいの印象の多くは「嗅覚」によって形成される
出かける前に熱いシャワーを浴びる → 嗅覚を鋭くする
臭覚は環境順応が早いので、直ぐに麻痺するので要注意
味わいは感覚だけでなく「脳の補正」が働いている
先入観や環境が味の評価に影響する
■香りの捉え方
香りは味わいの中心的要素、嗅覚を意識的に使う
鼻（臭覚）の通り道には２ＷＡＹ ｢くんくん｣とすると脳の近い部分を使える
視覚情報も味覚評価に大きく影響する

２．味覚について
■ 五味とは
甘味 → 身体に取り込むエネルギー・好ましい感覚
塩味 → ミネラル（活動に重要）
苦味 → 毒（危険信号）
酸味 → 腐敗のサイン・梅干しを思うと唾液が出る・毒素を洗い流す機能
旨味 → アミノ酸（タンパク質の味）は分子が大きく味が認識されにくい場合も

 グルタミン酸、イノシン酸など
■ 五味以外の味わい
辛味・渋味は味覚の高度化 いわゆる舌が肥える感覚
最新の研究では脂肪の味などが確認されている

３．テイスティングの仕方
■ 口腔全体で味わう
全体で感じる咀嚼する感覚 香り（嗅覚）と連動させる

■ 感覚の流れ
視覚から多くの情報を得ている
感覚は顔の「上から下へ」 視覚 → 鼻 → 口

■ワイン評価の基本視点
健康なワインであることをチェックする
健全なワインは色がきれい、香りに不快感がない
■表現するということ
無理せずソムリエに丸投げでもＯＫ
「例えばあなたならどう表現する？」

宗像ＲＣより台北市幸福ＲＣより



あとがき ： 宗像ＲＣより４０周年キャラバンで葦津実行委員長、的場会員がご来訪。ゴルフ大会やパーティーを企画中との
こと、今から楽しみですし、ぜひ参加したいですね。卓話は石井秀樹様。懐かしいお顔との再会に心が和みました。ホテル
日航福岡のスタッフの方が卓話に立たれるというホームカミングも嬉しい出来事でした。 松田 修

クラブ会報委員会 委員長：花田公一 副委員長：先崎 滋 委員：松田 修 林田太郎 本村 大 池田和心

●幹事と事務局からのお知らせ●

[例会変更]

福岡東南 ３月 ６日（金） → ３月 ８日（日） 地区大会
福岡北  ３月 ６日（金） → ３月 ８日（日） 地区大会
福岡イブニング  ３月 ９日（月） → ３月 ８日（日） 地区大会
太宰府  ３月１０日（火） 夜間例会
福岡東南 ３月１３日（金） １８：００ ＲＣ・ＲＡＣ・ＲＳＣ合同夜間例会
福岡平成 ３月２３日（月） 観桜会
福岡イブニング  ３月２３日（月） 観桜会
宗像 ３月２５日（水） １９：００ 花見例会 波の上のテラス マル・マーレ
福岡南  ３月２６日（木） お花見夜間例会
糸島 ３月２７日（金）  → ３月２８日（土） 花見夜間例会
福岡城東 ３月２８日（土） 花見例会
福岡西  ３月３０日（月） お花見夜間例会・懇親会 八仙閣
福岡城西 ３月３１日（火） １７：３０ 夜間例会：観桜懇親会

[例会休会（メーキャップ不可）]

２月２７日（金） 福岡東南
３月 ４日（水） 宗像・福岡エアポート
３月１６日（月） 福岡西・福岡平成
３月１７日（火） 福岡城西・太宰府
３月１８日（水） 福岡城南・宗像

●今後の行事● ２月は「平和構築と紛争予防月間」です

３月 ２日（月） 佐世保北ＲＣ例会訪問 ホテルオークラＪＲハウステンボス

３月 ５日（木） → ３月 ８日（日）地区大会に例会日振替

３月 ６日（金） 親睦ゴルフ大会 太宰府ゴルフ倶楽部

３月 ７日（土） 第２７００地区 地区大会 グランドハイアット福岡

３月 ８日（日） 〃 （例会） アクロス福岡

３月１２日（木） 休会

３月２６日（木） 春の会員家族懇親会（夜間例会）

１８：００ フレアージュ桜坂

４月 ９日（木） 社会奉仕事業（地区補助金事業）／１００％出席Ｄａｙ

１２：３０～１２：５５ 例会
１３：００～１４：００ 講演 ホテル日航福岡
※会員以外のご入室は１２：５５から

４月１４日（火） 宗像ＲＣ創立４０周年記念チャリティーゴルフ大会

８：００スタート 玄海ゴルフクラブ

５月１３日（水） 宗像ＲＣ創立４０周年感謝の集い（合同例会）

１７：００～２０：００ メルキュール福岡宗像リゾート＆スパ

３月 ８日（日）

地区大会（例会）
１０：００～１７：００
アクロス福岡にて

※３月５日（木）の例会は
ありません

３月１２日（木） 休会

＝プログラム委員会より＝

２０２５～２０２６年度＜薙野年度＞ 「心のごちそう（卓話）」はこちらからチェック！

今年度の卓話予定表です。お楽しみに！

３月２１日（土） 福岡城東
３月２４日（火） 博多
３月３０日（月） 福岡イブニング
３月３１日（火） 博多・太宰府

ＡＢＥＪテーブル

ＣＧＩテーブル

ＤＦＨテーブル

３月１２日（木）１８：３０より 中国料理 鴻臚

３月２３日（月）１８：３０より 博多石焼大阪屋

３月３０日（月）１８：３０より 博多華味鳥 川端通り店

テーマ：

福岡東ＲＣに入会して

よかったこと

ぜひご参加ください！

＝ テーブル会のお知らせ ＝
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