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四つのテスト 1．真実かどうか 2．みんなに公平か 3．好意と友情を深めるか 4．みんなのためになるかどうか

本日のプログラム

会長 薙野修二

幹事 新嶋秀夫

2025-2026年度
国際ロータリー会長

「よいことのために手を取り合おう」

第2700地区ガバナー 濱野良彦

地区のテーマ
「少しの成長から始まります」

クラブのテーマ
「愛」

例会日  毎週木曜日 12：30～13：30

例会場  〒812-0011
  福岡市博多区博多駅前2丁目18-25
  ホテル日航福岡

TEL:092-482-1111

事務局
〒812-0011 福岡市博多区博多駅前2丁目17-23
ホテル日航福岡別館3F
TEL:092-482-1109 FAX:092-482-1105
E-mail:fhrotary@aurora.ocn.ne.jp
http://fukuoka-east-rc.jp/

ＨＰはコチラ

月信はコチラ

FUKUOKA HIGASHI
福岡東ロータリークラブ

本日の歌 本日の料理

夏の会員家族懇親会にて ”お菓子釣りゲーム”！

１．本日の歌

２．来訪会員紹介

３．会長･幹事・各委員会報告

４．ガバナー講話

国際ロータリー第２７００地区

ガバナー 濱野良彦 様

（福岡東南ＲＣ）

夏野菜サラダ

ポークストロガノフ

コーン入りバターライス

桃のアイスクリーム

コーヒー

２７００のマーチ

１、奉仕の心を 高めつつ

世界へ愛の 手をのばそう

楽しく頑張ろう 我が友よ

２７００ 栄えあれ

２、未来を築け 夢をもて

新しい世代を 育てよう

楽しく頑張ろう 我が友よ

２７００ 誇りあれ



「母子の健康と“喜びの共感”」

皆さま、こんばんは。

７月はロータリーのテーマが「母子の健康」です。

今日は少し視点を広げて、母子だけでなく**祖父母を含めた“健康的な家族の

関係性”**についてお話ししたいと思います。

私たちが子どもに「どんな子に育ってほしいですか？」と聞かれたら、

多くの方が「思いやりのある子に育ってほしい」と答えるのではないでしょうか。

でも、この「思いやり」はどうすれば育つのでしょうか。

ここでヒントになるのが、フランスの心理学者 アンリ・ワロンの考え方です。

アンリ・ワロン（１８７９－１９６２）は、子どもの発達心理学を研究した学者で、

「人は悲しみだけを共感するのは難しい。だからこそ、まずは“喜びの共感”から

始めることが大切だ」と説きました。つまり、「大変だったね」「大丈夫？」と悲しみを共感する前に、

「うれしいね！」「良かったね！」と一緒に喜びを分かち合うことが思いやりを育てる第一歩になるのです。

これは子どもだけではなく、私たち大人も同じです。

ロータリーの地区大会やＩＭなど、仲間と**“喜びを共感する場”**が増えれば増えるほど、

会員同士の思いやりも自然と深まっていくと思います。

そして今日は、祖父母を含めた家族の関係性についても考えたいと思います。

「おじいちゃん子、おばあちゃん子は優しくなる」と言いますが、これは本当でしょうか。

私は、これは本当だと思います。

親はどうしても「しつけをしなければ」「教育をしなければ」と思いがちです。

しかし祖父母は、孫の喜びが自分の喜びになる存在です。

「祖父母が甘くて困る」という話を聞きますが、実はそれ自体は悪いことではありません。

ただし、バランスが大切です。

 親がしっかり教育し、祖父母が甘い → これは大丈夫！

 親も祖父母も甘い → これは心配です。

 親が甘くて祖父母が厳しい → これは逆効果。親を飛び越えて祖父母が叱ると、子どもの心が荒れやすく

なってしまいます。

だからこそ、健康的な関係性のためには、「思いやりは喜びの共感から」「親がしっかり教育し、祖父母が甘く

見守る」という役割分担が大事です。

会長 薙野修二会長の時間（２０２５年  ７月 １７日）

出席報告 ７月１７日 出席委員会

会員：４８名（うち免除会員２名） 会員家族：２０名（うち小学生以下９名）
＜衛星クラブ＞ 会員：１名 事務局 ３名
合計：７２名 （在籍会員：７７名 うち免除会員３名）

～例会で「出会い」「学び」「楽しみ」ましょう～
当日出席率：６３％

修正出席率
６月２６日 ７５％
６月平均  ７６％

大神朋子さん：塚田会長、松田幹事、役員のみなさん、お疲れさまでした。薙野会長、新嶋
幹事、新役員のみなさん、新年度がんばってください。

吉田知弘さん：塚田征二直前会長、松田修直前幹事を慰労し、薙野修二新会長、新嶋秀夫
新幹事を激励して、ニコニコします。ありがとうございました。そして、よろしくお願いします。

寺岡裕子さん：本日は家族懇親会に孫３人と参加させていただいてます。親睦委員のみな
さま、お世話になります。ありがとうございます。楽しいひとときを過ごさせていただきます。

7/17  3件 7,000円 累計 117,000円 川畑輝雅 ＳＡＡ☻にこにこ袋☻

福岡東令和あけぼのロータリー衛星クラブ 例会のご案内

２０２５年 ８月１３日（水） 休会
２０２５年 ８月２７日（水） １８：４５～１９：３０ （食事なし）

エス・ケイコーポレーション㈱ 会議室
福岡市博多区博多駅前２－１０－１９ 福岡ファッションビル３Ｆ

日 時 ：

場 所 ：



例会記録 ２０２５年 ７月１７日 司会 大神朋子ＳＡＡ

■今日の歌■ 「四つのテスト」

ソングリーダー：上杉啓三親睦活動・ロータリーソング委員

■幹事報告■ 新嶋秀夫幹事

・７月２９日（火）ゴルフ同好会参加のお願い
・７月３１日（木）と８月１４日（木）は休会です

～新旧会長・幹事慰労激励会／夏の会員家族懇親会～

司会 池田和心・花田博樹会員

挨拶 後藤和江委員長

乾杯 吉田知弘会員

♪手に手つないで



あとがき ： 今年度は役員慰労会と家族懇親会の同時開催でした。ロータリーについて家族に伝える良い機会だったのでは
ないかと思います。うちの子たちはお菓子もらって大喜びでした笑。 花田公一

クラブ会報委員会 委員長：花田公一 副委員長：先崎 滋 委員：松田 修 林田太郎 本村 大 池田和心

●幹事と事務局からのお知らせ●

[例会変更]

福岡東南 ７月２５日（金） １８：００ 納涼家族懇親会
福岡城東 ７月２６日（土） → ２５日（金） 前会長・幹事慰労夜間例会
福岡西  ７月２８日（月） １７：３０ 新年度夜間例会・懇親会 博多料亭稚加榮
福岡北  ８月 １日（金） １８：３０ 慰労夜間例会
福岡イブニング  ８月１８日（月） → １６日（土） 野球観戦例会
博多イブニング  ８月１９日（火） 納涼家族懇親会
福岡中央 ８月２５日（月） １８：００ 夜間例会

[例会休会（メーキャップ不可）]

７月２５日（金） 福岡北
７月２９日（火） 博多・博多イブニング
７月３０日（水） 宗像
８月 ９日（土） 福岡城東
８月２５日（月） 福岡西
８月２６日（火） 太宰府
８月２９日（金） 福岡北

●今後の行事● ７月は「母子の健康月間」です

７月２６日（土） 地区クラブ活性化セミナー １３：００ 福岡ファッションビル

７月２７日（日） ＲＬＩ研修Ｐａｒｔ１ ９：３０～１７：００ 西部ガスパピヨン２４

インターアクト年次大会 １０：３０ 苅田町立中央公民館

７月２９日（火） 福岡東ＲＣゴルフ同好会コンペ ８：００集合

志摩シーサイドカンツリークラブ

７月３１日（木） 休会

８月 ２日（土） ２０２５年前期 福岡地区インターアクトクラブ１０校合同例会

１３：３０～１６：００ 壱岐高等学校１Ｆコモンホール

８月１４日（木） 休会

８月１７日（日） ＲＬＩ研修Ｐａｒｔ２ ９：３０～１７：００ 西部ガスパピヨン２４

８月２３日（土） 地区危機管理研修会 １３：００～１７：００ 福岡朝日ビル

８月２４日（日） 地区インターアクト指導者講習会 １０：３０ ウェル戸畑

８月３１日（日） ＲＬＩ研修Ｐａｒｔ３ ９：３０～１７：００ 西部ガスパピヨン２４

９月 ３日（水） 第４グループ会長・幹事会 １８：３０ ホテルニューオータニ

９月 ５日（金） 創立５５周年記念式典・懇親会 １８：００ ホテル日航福岡

※４日（木）の例会はありません。ご注意ください。

７月３１日（木） 休会

８月 ７日（木）卓話予定

中原大吾 会員

植木照子 会員

※８月１２日～８月１６日はお盆のため、
 福岡市内クラブは全て休会です

＝プログラム委員会より＝

２０２５～２０２６年度＜薙野年度＞ 「心のごちそう（卓話）」はこちらからチェック！

今年度の卓話予定表です。お楽しみに！

ＡＥＧＩテーブル

ＢＤＨテーブル

ＣＦＪテーブル

７月２８日（月）１８：３０より 展望レストラン ＬＡＰＵＴＡ

８月 １日（金）１８：３０より 河太郎 中洲本店

８月 ５日（火）１８：３０より 博多石焼大阪屋

テーマ：

ロータリーの過去の思い出

ぜひご参加ください！

＝ テーブル会のお知らせ ＝
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